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YOUNGLE CONTEXT

Condizione giovanile
Domani l’in co n t r o
n Ne l l’ambito del programma di
Youngle Context, giovedì alle 15, a pa-
lazzo comunale, si terrà l’incontro sul
tema ‘La condizione giovanile in Italia.
I dati del Rapporto Giovani 2018’ pro -
mosso dal Comune di Cremona –
Agenzia Servizi Informagiovani. L’ap -
puntamento è rivolto in particolare a
docenti, operatori di settore, ammini-
stratori e rappresentanti delle istitu-
zioni, genitori, giovani ma anche ai cit-
tadini interessati. L’incontro è gratuito,
ma è necessario effettuare l’is cr iz ione
compilando il modulo online accessi-
bile da sito: https://informagiova-
ni.comune.cremona.it. Il Rapporto
Giovani 2018, redatto dall’Istituto To-
niolo di studi superiori, ente fondatore
d e l l’Università Cattolica del Sacro
Cuore, fotografa il mondo giovanile,
svelando aspettative, ansie e delusioni
delle nuove generazioni italiane.
«Rappresenta uno strumento — com -
menta la vice sindaco Maura Ruggeri —
per poter valutare i percorsi intrapresi
sul territorio per offrire ai ragazzi
maggiori opportunità per il futuro».

LA CASCINETTA DIDATTICA

Corsi di ciclomeccanica
orto e cultura
n La Cascinetta Didattica onlus ha
aperto le iscrizioni per i corsi di base di
ciclomeccanica, di orto e di cultura ge-
nerale. Alla fine verrà rilasciato un at-
testato di frequenza. Informazioni al
numero 3391461161.

FESTA DELLA DONNA

Con l’Asst 8 marzo
all’insegna della salute
n Venerdì 8 marzo, in occasione della
festa della donna, torna ‘Ben Es s er e
Do n na’, con visite e consulenze ad ac-
cesso libero dalle 9 e fino alle 16. Per
l’Asst di Cremona, da anni ormai, l’8
marzo è all’insegna dei percorsi di sa-
lute al femminile. Tutte iniziative che
in passato hanno sempre incontrato
un notevole successo. Le donne po-
tranno scegliere di effettuare gratuita-
mente e senza prenotazione visite se-
nologiche, ginecologiche, valutazione
del rischio di tromboembolismo ve-
noso e incontri informativi curati dai
consultori di Cremona e Casalmaggio-
re. La novità: partecipa anche il Servi-
zio Dipendenze di Cremona e Casal-
maggiore per parlare alle donne di gio-
co d’azzardo, un fenomeno che riguar-
da sempre di più anche la sfera femmi-
nile ma che è ancora sottovalutato. In
materia di prevenzione fondamentale
sarà la collaborazione con le assistenti
sanitarie dell’Ats Val Padana, presenti
nelle diverse sedi per effettuare coun-
seling, promozione della salute e dello
screening. Obiettivo dell’iniziativa è
quello di diffondere la cultura dell’in -
formazione e prevenzione sulla base
del noto principio ‘prevenire è meglio
che curare’: la diagnosi precoce favo-
risce e facilita la cura e in molti casi ga-
rantisce la guarigione. In particolare, il
focus di quest’anno è la prevenzione
del fibroma uterino nelle varie fasi
della vita della donna. L’iniziativa è
patrocinata da Provincia, Comuni di
Cremona, Casalmaggiore e Pizzighet-
tone, Ufficio Consigliera di Pari Op-
portunità, Ats Val Padana, Fondazione
Opera Pia Luigi Mazza, associazione
Incontro Donne Antiviolenza, Asso-
ciazione Italiana Pazienti Anticoagu-
lati, Associazione Amici dell’Os p edale
e Associazione Italiana Sclerosi Multi-
pla, Associazione Nazionale Donne
Operate al Seno, Associazione Patolo-
gia Oncologica Mammaria, Associa-
zione per la Ricerca in Campo Oncolo-
gico, Associazione per il Volontariato
nelle Unità Locali Socio Sanitarie,
Cancro Primo Aiuto, Croce Rossa,
Donne Senza Frontiere, Mammalia,
‘Mam me…che stress’ e Rotarians 4
Healt h.

CORSO PRONTO A PARTIRE

Smettere di fumare
in cinque giorni
n Sono aperte le iscrizioni per parte-
cipare al corso gratuito ‘Respira libero
– smettere di fumare in 5 giorni” ’, or-
ganizzato dalla Fondazione Vita e Salu-
te terrà, presso la sua sede di Cremona,
in via Ferruccio Ghinaglia 138/A, a par-
tire da lunedì 11 fino a venerdì 15 marzo
2019, alle 20, anticipato da un incontro
preparatorio che si terrà giovedì 7 mar-
zo, sempre alle 20. Si tratta di un meto-
do di gruppo che comporta per cinque
sere consecutive la presenza di un udi-
torio desideroso di smettere di fumare.

AL CIRCOLO FILO

Fascismo anno zero
con Franzinelli
n Sabato 16 marzo alle 17, al Filo, verrà
presentato il saggio di Mimmo Franzi-
nelli ‘Fascismo anno zero: 1919 la nasci-
ta dei Fasci italiani di combattimento’
che Mondadori pubblica mentre ricor-
re il centenario di quell’evento. L’inizia -
tiva è organizzata da Filolibri, Anpi, An-
pc, Eco del Popolo ed Associazione Za-
noni con il patrocinio del Comune. Do-
po i saluti di Giorgio Mantovani e Gian-
carlo Corada lo stesso Franzinelli par-
lerà del libro con Angelo Rescaglio (An-
pc) e Giuseppe Azzoni (Anpi).

CON L’AN MVI

Una zampa in famiglia
Progetto nelle scuole
n Il progetto didattico di Anmvi,
‘Una Zampa in Famiglia’, arriva
nelle scuole primarie della provin-
cia di Cremona. L’iniziativa è ormai
al l’ottava edizione e coinvolgerà i
bambini attraverso divertenti le-
zioni interattive di circa un’ora do-
ve i medici veterinari Anmvi inse-
gneranno come accogliere nella
propria vita un nuovo amico a 4
zampe. Ad ogni tappa verrà pre-
sentato ai bambini Zampa, il cane
protagonista di questa iniziativa –
insieme a Mimì la micia e Lillo il
coniglio. Sarà Zampa stesso a rac-
contare la sua storia ai bambini, in
una narrazione che permetterà di
sentirsi direttamente coinvolti e di
raccontare le proprie esperienze
con i propri amici a 4 zampe. Du-
rante le lezioni, i veterinari sensi-
bilizzeranno gli adulti di domani su
come si deve accoglie un cucciolo
in famiglia, e quanto questo gesto
rappresenti una scelta responsabile
che coinvolge tutta la famiglia.
Inoltre, grazie al contributo non
condizionante di MSD Animal
Health, questa iniziativa è comple-
tamente a costo zero per le scuole
che hanno aderito al progetto. Per
conoscere meglio il progetto e il suo
sviluppo negli istituti è possibile
c o n s u l t a r e  i l  s i t o  i n t e r n e t
www.unazampainfamiglia.it, dove
ci sono tutti i dettagli e dove sono
spiegati gli obiettivi di un’iniz iat iv a
destinata a riscuotere un notevole
successo, come la gran parte di
quelle organizzate dall’Anmvi. Nel-
le altre città di varie province ita-
liane in cui sono stati sviluppati
progetti analoghi essi hanno sem-
pre fatto centro.

I MERCOLEDÌ IN PROVINCIA

Oggi focus sui tesori
della biblioteca statale
n Al via la seconda edizione dei ‘I
mercoledì in Provincia’, iniziativa
promossa dalla Provincia con Adafa,
Archivio di Stato, biblioteca statale,
Centro Incontri Diplomatici, CSV
Lombardia Sud, Istituto per la Storia
Del Risorgimento Italiano - Comitato
delle province di Cremona e Lodi,
Società Storica Cremonese, Touring
Club Italiano Club di Territorio di
Cremona, con il patrocinio e la col-
laborazione di Comune e Camera di
Commercio. Oggi  s i  parlerà di
‘Gioielli nascosti: i codici miniati
della Biblioteca statale di Cremona’.

LINEA GESTIONI

Scarti vegetali
I giorni di raccolta
n Il conferimento degli scarti vege-
tali avviene ora con cadenza quindi-
cinale. Ecco gli orari. Lunedì a Bagna-
ra, vie Vairani e Busini; martedì Zaist
(via Caprera) e S.Felice (via Cauda-
na); mercoledì Incrociatello in (via
Val Toce) e S. Felice (via Tartesio);
giovedì Borgo Loreto (via Bargoni) e
S. Savino e venerdì Boschetto (via
Castagna) e Villaggio Po (via Buga-
da); sabato Cavatigozzi (via Gaetani)
e Maristella (via Corazzini).

LA MANIFESTAZIONE

Naviglio in fiore
il 24 marzo
n Il Comitato Quartiere 1, in colla-
borazione con il Comune di Cremo-
na, organizza la manifestazione ‘Na -
viglio in Fiore’ domenica 24 marzo,
dalle 9 alle 18 in via Pietro Negroni,
quartiere S. Ambrogio. Mostra mer-
cato di piante, fiori ed affini. Alle 9
apertura della mostra; alle 11 concer-
to della Fanfara Provinciale Bersa-
glieri ‘Pietro Triboldi’ di Cremona e
saluto delle autorità; alle 15,30 visita
guidata alle essenze arboree del Lun-
go Naviglio. L’invito è per tutta la cit-
t adinanz a.

LA CASCINETTA DIDATTICA

Corsi di ciclomeccanica
orto e cultura
n La Cascinetta Didattica onlus ha
aperto le iscrizioni per i corsi di base
di ciclomeccanica, di orto e di cultura
generale. Alla fine verrà rilasciato un
attestato di frequenza. per informa-
zioni è possibile contattare il se-
g u e n t e n u m e r o  d i  t e l e f o n o :
3391461161 .

OGGI IN PROVINCIA

La corsa rosa
Ecco la presentazione
n È tutto pronto per la decima edi-
zione della ‘Corsa Rosa’, la corsa po-
distica non competitiva delle donne
aperta a tutti per la prevenzione on-
cologica: presentazione oggi alle 11 in
Provincia. Interverranno Carmella
Fazzi, consigliera provinciale di Pa-
rità; Laura Rubagotti, dirigente del-
l’unità operativa Promozione della
Salute e Sviluppo delle Reti di Ats Val
Padana; Luca Zanacchi, presidente
Uisp Cremona, Gruppo Podisti ed
Escursionisti Dlf; Claudio Ardigò,
consigliere Triathlon – Du at hlon
Cremona; Ervano Vicini, presidente
Marathon Cremona. Ancora: ci sa-
ranno Giuseppe Marca, presidente di
Correre per Cremona; Marco Borsel-
la, presidente 3 C Cremona e Cristina
Comellini, presidente dell’as socia-
zione Tecum. Sarà presente in qualità
di testimonial, la campionessa nuo-
tatrice cremonese, pluripremiata e
detentrice di diversi record mondia-
li, Maria Bresciani.

MOLTI GIÀ INSERITI IN AZIENDA

Il Politecnico
laurea 18 ingegneri

n Lunedì sessione di laurea nel polo di
Cremona del Politecnico di Milano: di-
ciotto giovani hanno conseguito il titolo
in Ingegneria. A partire dalle 14,30 le
commissioni di laurea hanno esamina-
to le tesi e ascoltato le presentazioni dei
candidati. In questa sessione la maggior
parte dei laureandi ha discusso la tesi
partendo da una esperienza di stage in
azienda. Questi futuri ingegneri, infatti,
hanno scelto di arricchire il proprio
curriculum formativo con una stimo-
lante esperienza lavorativa in azienda

prima del conseguimento del titolo con
risultati molto soddisfacenti: alcuni di
loro, infatti, proseguiranno il rapporto
con l’azienda dopo la laurea. Associa-
zione Industriali della Provincia di Cre-
mona, Azienda Socio Sanitaria Territo-
riale di Cremona, I.S.I. SRL, Mail Up
SpA, Microdata SRL, OPS SRL sono le
aziende che hanno ospitato alcuni dei
laureandi di questa sessione. Per gli stu-
denti prossimi alla scelta post diploma
interessati ai corsi di Laurea in Ingegne-
ria test di ammissione entro il 6 luglio.

Tutto C re m o n a

IN CITTÀ E PROVINCIA

 la facciamo lievitare e
    maturare più di 72 ore

per farcirla usiamo solo
    prodotti italiani e di stagione

 cuociamo nel forno a legna...

Noi la pizza la facciamo così:

#nobasigiàpronteg p
Via Mazzini, 2 - Annicco (CR) cell. 345 0432607
       civico 02 Cafè   -   www.civico02cafe.it

www.ciccus.it

siamo in P.zza Stradivari
(ang. via Lombardini)

a CREMONA
cell. 392 2161004

SOLO PRODOTTI DI QUALITÀ


